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“1. PRESENTACION.

La normativa legal conducente a la obtencion deldi de licenciado en Farmacia establece como
asignatura troncal de pregrado la denominada “Estias".

El desarrollo de esta asignatura requiere de 6 ek practicas en una Oficina de Farmacia o en
el Servicio de Farmacia de un Hospitglirectiva 85/432, 85/433 CEE, RD 1464/1990 y 2865CEE. ‘El
titulo de formacién de farmacéutico sancionarafamaacion de una duracién de por lo menos cince afio
los que se habran realizado como minimo: a) cudios de ensefianza tedrica y practica a tiempo etonpl
en una universidad,; b) seis meses de periodo&teiqas en una oficina de farmacia abierta al pahdi en
un hospital bajo la supervisién del servicio faréngtico de dicho hospital”)

2. MATRICULACION.

La matricula de la materia troncal “Estancias” seoqird realizar por el alumno sin que hayan
transcurridos mas de cinco afos desde la finalimacde los estudios (a falta de la materia troncal
Estanciag, siempre que se encuentre en las condiciones queesefian en el apartado § cuente con el
visto bueno del Profesor responsable de la asigaatiEstas condiciones deberdn cumplirse con
anterioridad al dia en que se celebre la adjudigatide farmacias a los alumnos.

ResponsableEl Area de Farmacia y Tecnologia Farmacéuticaraads del profesor responsable de
la asignatura, controlara el proceso de admisiértramite, desarrollo y evaluacion de las Estancias
Tuteladas de los alumnos de la Licenciatura de Faniende la Universidad Miguel Hernandeka atencion
a los alumnos y las consultas relativas a la naateoncal Estancias se canalizaran a través détgmo
responsable de la asignatura, Elsa Lopez Pinto59BE®$414; elsa.lopez@umh.gs A efectos de
matriculacion dirigirse al Centro de Gestién de @asde San Juan

3.LUGAR DE REALIZACION DE LAS ESTANCIAS

Las Estancias se desarrollardn en Oficinas de Eamn@omunitaria o en Servicios de Farmacia
Hospitalaria durante un periodo minimo de seis mesasecutivos 0 en dos periodos consecutivos nunca
inferiores a los tres meses.

El alumno podra realizar su periodo docente afildo las siguientes posibilidades:

a) A través del Convenio entre la Universidad Miguetrithndez y los Colegios Oficiales de
Farmacéuticos. La Facultad de Farmacia de la Wsid@d Miguel Hernandez, mantiene convenios
de colaboracidon con el Colegio Oficial de Farmaicéstde Alicante, Albacete y Murcia. A través de
estos convenios, se ofertan centros docentes paralizacion de las Estancias Tuteladas de los
alumnos.

b) En Oficinas de Farmacia y Servicios de Farmaciaplimaria de otras provincias que establezcan
convenios de practicas a través del Observatorigp@&mzonal de la Universidad Miguel Hernandez.

¢) En los Servicios de Farmacia Hospitalaria compbrglien el convenio existente entre la
Universidad Miguel Hernandez y la Conselleria deitaa

Se dara informacién de centros convenidos, paradhizacién de las Estancias Tuteladas de los
alumnos de la Facultad de Farmacia de la Univedsidaguel Hernandez, durante el curso académico
correspondiente.

Las Oficinas de Farmacia que una vez conocida la Kuativa deseen tutelar alumnos
cumplimentaran el formulario de participacion previsto a tal efecto, y lo haran llegar por correo
ordinario o entrega directa en el Area de Farmaciay Tecnologia Farmacéutica a la atencion del
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profesor responsable de Estancias. Una vez recibidse valorara cada solicitud y se decidira si la
oficina de farmacia se incluye o no en el listadoug se pone a disposicion del alumno.

Una vez asignado el alumno a la Oficina de FarmaailaServicio de Farmacia Hospitalaria, y con el
fin de que el alumno disponga de un seguro aditideaResponsabilidad Civil sera obligatorio para el
alumno cumplimentar el formulario previsto porofiservatorio ocupacional a tal efecto (ANEXO 2 para
Programas de Cooperacion Educativa). Dicho ANEX@eBera ser rellenado a través de la aplicacion
informética del Observatorio Ocupacional y enviagto papel con firma y sello del tutor y alumno al
Observatorio Ocupacional.

Adjudicacién _de farmacias/servicios hospitalarios: EI profesor establecera los periodos de
solicitud de lugar para la realizaciébn de practicae estime oportunos en funcién de la demanda y

disponibilidades; expondré el listado de lugares ferealizacion de las estancias de los epigegfgd) del
apartado 3. El alumno entregara el extracto dasnsin validez académica al profesor responsabla de
asignatura cuando éste convoque (aproximadameri@g&ntes del inicio de las Estancias).
El profesor asignara el lugar de realizacién deptasticas a los alumnos atendiendo a los sigugente
parametros: numero de créditos aprobados, notaardetliexpediente académico y proximidad geogréfica.
En el caso que el alumno opte por la opcién c)sgrando una Oficina de Farmacia para la
realizacion de las estancias mediante convenionsemalelos establecidos por el Observatorio Ocupatio
el profesor autorizard la realizacién de las pecastisiempre que cumpla con los requisitos exigaldess
Oficinas de Farmacia establecidos en el anexo delvéhio entre la UMH y los Colegios Oficiales de
Farmacéuticos de Alicante, Murcia y Albacete. Eie €aso, la nueva farmacia pasa a formar pariesteio
general, pudiendo ser asignada a cuatcpligmno en funcién de los pardmetros arriba meweios.

4.0OBJETIVOS.

El objetivo béasico de las Estancias Tuteladas eslgs Licenciados en Farmacia adquieran unos
conocimientos, aptitudes y actitudes requeridosléimbito de la Farmacia Asistencial. Se preteqde,el
futuro farmacéutico esté preparado para realizaadtividades especificas de su profesion.

Al finalizar el periodo de practicas, el alumno tdahdquirido los conocimientos basicos en:

» Manejo de fuentes bibliograficas y documentales.

e Legislacion farmacéutica vigente.

» Criterios de clasificacion de medicamentos.

e Adquisicién de medicamentos y gestion de “stocks”.

e Conservacion y custodia de medicamentos.

» Dispensacién de medicamentos, efectos, accesoibarpretacion de la prescripcion facultativa.

» Composicion, aplicacion y utilizacién de medicament

* Incompatibilidades e interacciones.

» Educacioén sanitaria e informacién al paciente.

e Consejo farmacéutico.

e Formulacién magistral.

« Parafarmacia y Productos sanitarios.

» Atencion farmacéutica. Informacion farmacoteram&ufil paciente y a los profesionales sanitarios.
Deteccion de Problemas relacionados con los meeicas(PRM).

* Programas de Farmacovigilancia.
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La guia académica que se entrega al alumno al namige las estancias contiene los conocimientosnoi
que el alumno debe adquirir para poder superarahen de la asignatura. Es responsabilidad del aito
direccion en el aprendizaje de los conocimientostuales y habilidades en esta materia.

5. INFORMACION PARA EL TUTOR.

ESTANCIAS EN FARMACIA HOSPITALARIA

En el caso de realizar las Estancias en un Semdeigarmacia Hospitalaria, el farmacéutico tutdr de
alumno podra ser cualquier asociado asistencidh déMH para la docencia en Practicas Tuteladasade |
Licenciatura de Farmacia, que el Servicio conveBgaofertaran un minimo de dos plazas por cadaaalsoc
asistencial y periodo de tres meses. No obstantesudtase conveniente, cada Servicio de Farnmacige
decidir ofertar mas plazas en alguno de los pesidéoEstancias.

En el caso de Hospitales que no tengan ningln amasistencial con funciones de docencia en
Préacticas Tuteladas de la Titulacion de Farmacia d#ViH, el tutor del alumno seréa el farmacéutice @l
Servicio de Farmacia convenga, entendiéndose aqumeals mismas funciones y responsabilidades que lo
profesores asociados asistenciales.

Es responsabilidad del tutor velar por el contrella asistencia del alumno y su aprendizaje. El
alumno, debe realizar las practicas tuteladas mragias de 7 a 8 horas al dia de lunes a vierrgspdidas
como el tutor disponga.

El profesor responsable de Estancias Tuteladas diéniversidad Miguel Hernandez de Elche se
mantendra en contacto con los farmacéuticos tutooesel fin de facilitarles su labor y siempre asa
requerido.

Trabajo de investigacién Los alumnos tienen la posibilidad de realizatrabajo de investigacion
relacionado con las actividades que va a desarli@nte sus practicas, para optar a la maxiniticealon.

En el caso de alumnos que vayan a realizar 6 ndesEstancias en Farmacia Hospitalaria, este trasigoéa
dirigido y coordinado por el tutor que el alumnaga adjudicado en el Hospital. Los alumnos que ivaya
realizar 3 meses en Oficina de Farmacia y 3 mesddospital podran elegir entre realizar el trabdgo
investigacion del Hospital o el propuesto por lzuftad para realizar en las Oficinas de Farmacia.

Evaluacion: Al finalizar las précticas, el Tutor emitirda un anfne de evaluacion en donde se
contemple la actividad desarrollada por los alunb&s su tutela. El informe debe llevar una val@nace 1
a 4lo _mas objetiva posible.De esta forma, de acuerdo con el desarrollo destancia, el tutor calificara
globalmente al alumno con: suspenso, aprobado,bleota sobresaliente, afiadiendo, si fuera preciso,
cualquier comentario al respecto segun el modeduigto a tal efecto.

Certificado de asistencia El tutor certificara la asistencia en hoqee el alumno ha realizado
siguiendo el modelo que se adjuntara con la doctatiém de las Practicas.

Ambos informes seran confidenciales. El farmacégo tutor entregara al alumno, en sobre
cerrado y sellado, los impresos de evaluacion y asfencia que se adjuntara con la documentacion desla
Préacticas, cumplimentados al término de las Estar@$ para su entrega al profesor responsable de la
asignatura el dia del examen final.
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ESTANCIAS EN FARMACIA COMUNITARIA

El farmacéutico tutor podra ser el Titular de lac®fk de Farmacia o uno de los farmacéuticos
adjuntos. Se entiende que la solicitud de partoifpapor parte del farmacéutico implica la necesaténcion
docente al estudiante en su ensefianza.

Cada tutor de practicas en Oficina de Farmacia comera a mas de 1 alumno por periodo de
Estancias salvo autorizacion expresa por partgmdésor responsable de la asignatura. Es resptidadb
del tutor velar por el control de la asistencia @emno. El alumno, debe realizar las practicaslddas en
horario comercial, en jornadas de 7 a 8 horasaafleilunes a viernes.

El farmacéutico tutor recibird al inicio de las @iéas, un distintivo indicando que es farmacia
comunitaria colaboradora con la Universidad Migdetnandez, y un certificado de alumno en practeaa
presentar, si solicitado, a la inspeccién. Ademédinalizar las estancias, el farmacéutico tuegilsira un
certificado de colaboracién docente con la UMH.

La vinculacién del alumno con la Oficina de Farraaen la que se realizara las Practicas Tuteladas
tiene exclusivo caracter docente y correspondesgui® Escolar asumir la actualizacién de los rigspee
implique la realizacion de las practicas programmaglalesarrolladas por el area de farmacia y tegfmlo
Farmacéutica. Los alumnos careceran de relaci@rdhlbon la Oficina de Farmacia en la que realizan
practicas.

Los farmacéuticos titulares de las Oficinas de Baianquedaran eximidos de toda responsabilidad
derivada de los dafios que puedan causar a tetosrakimnos que estén realizando las practicamiasdo
la Universidad Miguel Hernandez, de forma solidada los alumnos, la responsabilidad civil que prai
derivarse de las acciones u omisiones que por culfEgligencia ocasionaran los alumnos en lasipa&ct

La renovacién del contrato de colaboracion entre laOficina de Farmacia y la UMH es
automatica. En caso que una farmacia desee darse olgia, debe comunicarlo como minimo con un mes
de antelacion al inicio del periodo méas préximo.

El Area de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica se serva el derecho de rescindir la
colaboracién con aquellas farmacias que no cumplda presenta Normativa.

El profesor responsable de Estancias Tuteladas déniversidad Miguel Hernandez de Elche se
mantendra en contacto con los farmacéuticos tutooesel fin de facilitarles su labor y siempre csa
requerido.

Trabajo de investigacion cada periodo, los alumnos tienen la posibilidadehlizar un trabajo de
investigacion relacionado con los procedimientos Atencion Farmacéutica para optar a la maxima
calificacion. Este trabajo esta dirigido y coordinadesde el area de Farmacia y Tecnologia Farnieeéut
Para la realizacién del mismo, es necesaria ldocdaion del farmacéutico tutor.

Evaluacion: Al finalizar las précticas, el Tutor emitirda un anfne de evaluacion en donde se
contemple la actividad desarrollada por los alunb®se su tutela. El informe debe llevar una val@nace 1
a 4lo mas objetiva posible.De esta forma, de acuerdo con el desarrollo destancia, el tutor calificara
globalmente al alumno con: suspenso, aprobado,bleota sobresaliente, afiadiendo, si fuera preciso,
cualquier comentario al respecto segun el modeluigto a tal efecto.
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Certificado de asistencia El tutor certificara la asistencia en hoqee el alumno ha realizado
siguiendo el modelo que se adjuntara con la doctatiém de las Précticas.

Ambos informes seran confidenciales. El farmacéigo tutor entregaré al alumno, en sobre cerrado y
con el sello de la farmacia, los impresos de evatién y asistenciase adjuntaran con la documentacién
de las Practicas) debidamente cumplimentados para £ntrega al profesor responsable de la asignatura
el dia del examen final.

6. NFORMACION PARA EL ALUMNO .

Normativa: Podran realizar las Estancias, previa solicitud, Is alumnos que hayan superado un
minimo de 216 créditos de entre los troncales ybligatorios de la titulacién, siendo requisito
imprescindible tener aprobada la asignatura de &@ologia y Farmacia Clinica de cuarto curso, y lzglas
las practicas de laboratorio de la asignatura Tlegim Farmacéutica, por entenderse que el conotimige
ambas materias es necesario para el aprovechansatisfactorio de las practicas. Este requisitoedeb
acreditarse convenientemente el dia que fije depon responsable, y siempre con anterioridadaabjdé se
celebre la adjudicacion de farmacias o servicioladuacia hospitalaria a los alumnos.

Admisién: Los alumnos que cumplan los requisitos arriba meados deberan entregar al profesor
responsable un extracto académico al menos siateatites de la fecha de adjudicacion de farmagias.
profesor responsable publicara una lista de aluradostidos para cursar la asignatura, que seraocados
para la eleccion del centro donde realizaran lastigas.

Recogida de documentacion:El dia de adjudicacion de farmacias se entregdralamno la
documentacion necesaria para el desarrollo de staotas, asi como un documento que le permitira
matricularse de la asignatura. Dicha matricula delbermalizarse en el Centro de Gestion del Campus
(CEGECA) de San Juan en la fecha que indique oéépor responsable.

Al inicio _de las Estancias: Todos los alumnos deben acudir a las practicasigtosv de la
correspondiente autorizacion de la Divisién de Faimy Tecnologia Farmacéutica. Desde el primeddia
estancias los alumnos deben tener cubierto el seguro de pEmsabilidad civil, por lo que es
IMPORTANTE RELLENAR EL ANEXO DEL OBSERVATORIO OCUPBIONAL 7 DIAS ANTES DEL
COMIENZO DE LAS MISMAS. Este Anexo se rellena destie pagina web de la Universidad
www.umh.es/observatorio/practi¢canstroducir DNI y PIN y seguir las instruccioneseqgalli se indican. Una
vez validada la operacién y enviados los datos par@amitacion, se debe imprimir el documento cphe
para la firma y sello del centro donde se realizalds estancias. Este documento debe enviarse al
Observatorio Ocupacional por correo.
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CONSIDERACIONES

1. Durante su estancia en el lugar de practicas,ushrad se integrara en el equipo de trabajo
desarrollando todas las actividades que se realicen

2. El alumno debera llevar en todo momento el distintijue lo identifica como alumno en
practicas.

3. Debera desarrollar actitudes positivas ante elepéej ante el personal del Centro y ante su
propio aprendizaje.

4. Guardara la debida discrecién y secreto profesional

5. Cuidara su presencia externa.

6. El alumno cumplira el horario de practicas previ&doras diarias durante 6 meses ), debera ser
puntual y estara obligado a notificar al Tutor, paonto como sea posible, cualquier retraso o
ausencia.

7. Asimismo, debera cuidar el orden en el lugar dbajmy serd responsable del material de

practicas recibido.

8. Debera desarrollar sentido critico y afan de sugi@na mostrar atencion e interés asi como

comprender la necesidad de dirigir su propio apraijel

9. No podran realizarse las préacticas en Oficinasate&cia cuyo Farmacéutico Titular o Adjunto

sea pariente del alumno hasta el tercer gradomaoguinidad o por matrimonio.

Horarios: La duracién de la actividad es de 6 meses a tetompleto, lo que comporta una dedicacion tot8@
horas por parte del estudiante. La dedicacionalipor parte del alumno sera de entre 7 y 8 hdlabkorario a
desarrollar por el alumno durante las Estanciad darrno, de lunes a viernes. No incluira sabadosyingos,
guardias, noches ni dias festivos. En caso de &amaon horario ampliado, el alumno podra acocdarel tutor su
horario teniendo en cuenta lo anterior, debiendouwocarlo el alumno al profesor responsable ennizdssidad.

Dias libres Durante las Estancias, previo acuerdo con eldeéutico tutor, el alumno podra disponer de 5 d
hébiles libres cada periodo de tres meBetos dias pueden tomarse todos juntos o poragkpeEs necesario que §
alumno comunique con antelacion al profesor resgaagle la asignatura el momento en que va a esgsrdias. La|
ausencia del alumno en la farmacia fuera de esasditires se considerara injustificada.

Sequimiento de las estanciastodos los alumnos estaran en contacto con el prefg responsable de la
asignatura durante el desarrollo de las estanciag&l profesor establecera contactos peridédicos con eentro

para asegurar el maximo aprovechamiento por parte @ éste. La ausencia injustificada del alumno en klgar

asignado supondra una falta. La acumulacion tresaftas durante el periodo que duren las Estancias jolica el

no cumplimiento de esta Normativa. En este caso, elumno deberd repetir la asignatura en la siguiert
convocatoria.

Seminarios La Facultad de Farmacia organiza Seminarios diriglos a los alumnos de Estancias, y también g
organizardn Seminarios para el seguimiento del tradjo de investigacion que se oferta a los alumnos gul
realizan total o parcialmente sus Estancias en Ofita de Farmacia. Las fechas de estos Seminarios
anunciaran con antelacion. El alumno debe informaa su tutor de las fechas de estos Seminarios patssiificar
su ausencia en la farmacia u hospite

ias
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7.EVALUACION .

La evaluacion del alumno se realizara en base sigogentes aspectos:

Memoria_del trabajo realizado (obligatoria): el alumno debe hacer umadaccion personal
(original) del trabajo realizado durante las practicas,siguiendo el guién del programa de la asignatuta
Ademas, debe contener un Ultimo apartado dondexgeese la opinion personal del alumno sobre las
practicas realizadas. (30 % de la nota final).

Este trabajo deberd entregarse en la Division deda y Tecnologia Farmacéutica 15 DIAS
ANTES DE LA FINALIZACION TOTAL DE LAS ESTANCIAS (6meses) EN EL CENTRO ASIGNADO.

Memoria de investigacion (optativa): Ademas, el alumno en practicas puede desarrollar
personalmente un trabajo de investigaciéon en ehtgoe anualmente se plantee desde la Facultad. Este
trabajo pueden realizarlo los alumnos que realicareses en Oficina de Farmacia o el periodo compie6t
meses.

En el caso de alumnos que realicen los 6 mesesstindias en el Hospital, el trabajo estara
planteado y dirigido por el tutor asignado en e$pital donde se realicen las practicas.

Se entregara en EL Area de Farmacia y Tecnologimdegutica 15 DIAS ANTES DE LA
FINALIZACION DEL PERIODO TOTAL DE ESTANCIAS (6 mes). Esta memoria serd necesario
presentarla para aquellos alumnos que deseenalatanaxima calificacion.

Evaluacién del tutor (obligatoria): El tutor evaluard, de forma continuada, el apajdi del
alumno durante el periodo de practicas (25% deta final) que plasmara al final del periodo decficas en
la ficha de evaluacién.

Examen (obligatorio). El alumno se examinara, al término de los 6 mesepracticas, de los
conocimientos adquiridos en las Estancias y detecisio de los Seminarios de Farmacia Practica que s
desarrollen al respecto (25% de la nota final)o&sxamenes seran programados por la Division dedés
y Tecnologia Farmacéutica durante los periodowdiiacion ordinarios y extraordinarios de la Unsigad.

Tipo de examen: El examen serd tipo test y/o de mentas cortas. Se considerara superado al
obtener una puntuacién igual o superior a cinco.

Calificacién: La nota final, de 0 a 10 puntos, se obtendra dmutaa ponderada de cada una de las notas
obtenidas en los apartados anterioBzda parte debe aprobarse por separado
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8. ESTANCIAS EN EL EXTRANJERO .

Leqgal Aspects
According to the European regulation 85/432, 85/488)5/36 CEE, and "Spanish Real Decreto"

1464/1990, a 6-month period of supervised pract{sapervised work placements) is needed to proteed
the degree of Licentiate in Pharmacy. On 21 Jur#1¢he Council of Universities specified that thfe
credits of the obligatory subject "Supervised WBt&acement" are equivalent to a period of 800 houes 6
months in a Community Pharmacy or Hospital PharmBoy Erasmus students, that period may be divided
two: 3 months in a foreign country + 3 months iraf@p The purpose of these practices is for theestutb
apply all the knowledge they have acquired durimgrtdegree course, and to acquire the skills ric¢énle
undertake the various kinds of pharmaceutical pract

Objectives
The fundamental purpose of Supervised Work Plactarisrfor graduates holding the Licentiate in

Pharmacy to acquire the basic knowledge, skills @titudes common to the area of Pharmaceuticaltiiea
Care.

At the end of the period of practices, the studgmtuld have acquired basic knowledge of the
following areas:

The management of bibliographical sources andud@nts.

Current laws concerning drugs.

Criteria for the classification of drugs.

The acquisition of drugs and stock management.

The acquisition and dispensing of stupefacients psychotropics.

Drug conservation and custody.

How to dispense drugs, effects, accessories @edaretation of the prescription.
Composition, application and use of drugs.

Drug awareness programmes. Detection and commatioitof adverse reactions to drugs.
Incompatibilities and interactions.

Health education and information for patients.

Pharmaceutical counselling.

Master formulae.

Parapharmacy and health care products.

EE R N S B I R B R

Programme
* Community Pharmacy

* Hospital Pharmacy

Assessment

Assessment at the end of the Supervised Work Pkaem
* Cetrtificate of attendancghowing the place and dates of the Work Placement.
* Assessment sheebn which he or she will award one of the follogiioverall grades on the basis of
his or her perfomance during the work placemeiit: @& B or A. Any further comments may be addedhat
end.
This grade should be sent confidentially, togetivéh the certificate of attendance to the Departima
Supervised Work Placement (it should ideally beegito the student in a sealed envelope when therRep
has been signed).”
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Programa de Estancias en Farmacia Comunitaria

1. Organizacion de una Farmacia Comunitaria (FC)
- Estructura fisica de la Farmacia Comunitaria
- Dotacién minima de una Farmacia Comunitaria
- Funcionamiento general de la Farmacia Comunitaria. Horarios. Guardias
- Informatizacion de actividades en la Farmacia Comunitaria
- Estructura humana. Personal facultativo: farmacéutico fitular, farmacéutico adjunto, farmacéutico sustituto.Regente.
Personal auxiliar.
2. Gestion de medicamentos
- Adquisicion de medicamentos. Realizacién de pedidos. Tipos de proveedores: almacenes, cooperativas, distribuidoras,
laboratorios farmacéuticos.
- Recepcion de pedidos. Comprobacion y causas de error. Comprobacion y control de albaranes y facturas
- Devolucion de medicamentos
- Organizacion de almacenes. Gestion de stock. Existencias minimas. Existencias maximas. Rotacion de stock.
- Medicamentos extranjeros: normativa.
- Medicamentos estupefacientes. Talonario de peticion. Devoluciones
3. Conservacion y custodia de los medicamentos
- Conservacién y custodia de principios activos y medicamentos.
- Medicamentos de conservacion en frio. Control de temperatura
- Conservacion y custodia de medicamentos estupefacientes y psicétropos
- Simbolos del cartonaje de medicamentos. Simbolos en el cupdn precinto. Abreviaturas
4. Dispensacion de medicamentos
La receta médica
- Tipos de receta. Normativa. Aportacion.
- Lareceta electronica
- Cumplimentacion del libro recetario.
El proceso de dispensacion
- Conocimiento y observancia de las normas legales, éticas y deontologicas
Dispensacién con prescripcion
- Comprobacién de la prescripcion. Transcripcion. Preparacion de la medicacion. Informacion al paciente. Prevencion de
problemas relacionados con los medicamentos
- Dispensacién de medicamentos de especial control médico (ECM)
- Dispensacion de medicamentos de Diagndstico Hospitalario (DH)
- Dispensacion de medicamentos (TLD)
- Dispensacion de estupefacientes. Normativa.
- Dispensacion de medicamentos de especialidades excluidas de la Seguridad Social
- Dispensacion de efectos y accesorios
- Sustitucion de medicamentos. Normativa legal y criterios de actuacion.
Dispensacion sin prescripcion
- Medicamentos de dispensacion sin receta médica. Medicamentos publicitarios. Criterios de actuacion
- Protocolos de dispensacion de farmacos en trastornos menores. Seleccion del farmaco. Informacion al paciente.
Prevencidn de problemas relacionados con los medicamentos
- Actuacion del farmacéutico en la automedicacion.
5. Formulacion magistral
- Formula magistral y Preparado Oficinal. Concepto. Diferencias y semejanzas
- Real Farmacopea Espafiola y Formulario Nacional
- Normativa legal. Niveles de formulacién en la Comunidad Valenciana.
- Instalaciones: dotacion de material y personal
- Prescripcion y registro de formulas magistrales
- Fuentes de informacién en formulacion magistral.
- Fichas de productos y formulas
- Metodologia y utillaje para la elaboracion de formulas magistrales.
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- Normas de correcta elaboracion de formulas magistrales y preparados oficinales
- Control de calidad de materias primas, excipientes y producto final
6. Administracion farmacéutica
- Comprobacién, clasificacion y facturacion de recetas. Causas de devolucion de recetas
- Cumplimentacion del libro recetario
- Cumplimentacion del Libro Oficial de Contabilidad de Estupefacientes. Estadisticas semestrales
- Tasacién de formulas magistrales
7. Informacion de medicamentos

- Conocimiento de las fuentes basicas de informacion.

- El Centro de Informacion de Medicamentos. Estructura, funcionamiento y relacion con la Farmacia Comunitaria
8. Educacion sanitaria

- Asesoramiento al paciente en materia de salud. Uso racional del medicamento. Medidas higiénico-dietéticas. Medidas
profilacticas.

- Participaciéon en campafias de salud publica

9. Farmacovigilancia

- Programa Nacional de Farmacovigilancia. La Tarjeta amarilla. Deteccidon y comunicacion de reacciones adversas a
medicamentos.

10. Atencion farmacéutica

- Atencion farmacéutica. Deteccion de Problemas Relacionados con los Medicamentos.

- ldentificacion de pacientes con necesidad de mejora en la calidad de la farmacoterapia. Actuacion farmacéutica.
Seguimiento farmacoterapéutico del paciente. Evaluacion de resultados en el paciente (actividad coordinada desde la
Facultad).

- Participacion en programas de Atencién Farmacéutica

11. Otras actividades

- Dermofarmacia

- Dietética y Nutricion

- Farmacia Homeopatica

- Fitoterapia

- Optica

- Ortopedia
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Programa de Estancias en Farmacia Hospitalaria

1. ADQUISICION, ALMACENAMIENTO Y CONSERVACION DE MEDICAMENTOS Y MATERIAS PRIMAS

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Conocer los procedimientos a realizar en elaboracion de pedidos, recepcion, conservacién, caducidad de los
medicamentos.

- Participar en la elaboracion de un pedido

- Recepcionar un pedido

- Caracterizar los documentos legales administrativos: albaranes, facturas, devoluciones, abonos contables, etc....
Conocer los conceptos basicos en la gestion de stocks del SF.

- Determinar punto pedido

- Cantidad a pedir

- Stocks de seguridad

Calcular y utilizar indicadores de calidad en la gestion de stocks a partir de datos reales del hospital.

- Realizar evaluacién de los indicadores.

- Determinar posibles medidas correctoras.

Conocer los tipos de adquisicion de medicamentos en el hospital.

- Participar en la seleccion de posibles proveedores ante una nueva inclusion de medicamentos.
Participar en la adquisicion de estupefacientes.

- Conocer requisitos de custodia y conservacion, caducidad.

- Conocer Documentos necesarios para su gestion

Participar en la adquisicion de psicotropos.

- Conocer requisitos de custodia y conservacion, caducidad

- Conocer Documentos necesarios en su gestion

Participar en la adquisicion de medicamentos extranjeros.

- Conocer los Documentos necesarios para su gestion.

Participar en la elaboracion de informacién referente a condiciones de conservacién, caducidad de medicamentos, etc.
Dirigido al personal sanitario implicado en su utilizacién.

Conocer la organizacion del almacén(es) del servicio de farmacia del hospital.

- Participar en la revision de los almacenes

Revisar pedidos de planta en base a criterios previamente establecidos en el hospital.

Conocer sistema de farmacovigilancia,

- participar en la inmovilizacién de medicamentos ante alertas farmacéuticas de calidad.
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2. SELECCION DE MEDICAMENTOS EN EL HOSPITAL

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
e Conocer la oferta de medicamentos. Manejo del catalogo de especialidades farmacéuticas
¢ Comision de Farmacia y Terapéutica
- Conocer procedimiento de inclusion / exclusion de medicamentos en el hospital
- Composicién
- Funciones
¢ Participar en alguna evaluacion de solicitud de medicamentos no incluido en GFT.
¢ Intervenir en algun estudio de seleccién de medicamentos
e Conocer los criterios de intercambio terapéutico en el hospital
¢ Participar en la elaboracién de algin protocolo de utilizacion de medicamentos
¢ Participar en la actualizacion de informacion en la GFT del hospital

3. DISPENSACION DE MEDICAMENTOS

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
¢ Realizar lectura de prescripciones médicas.
- conocer y familiarizarse con simbolos médicos, abreviaturas mas frecuentemente utilizadas
¢ Interpretar y Validar prescripciones médicas. Relacionar prescripciones médicas — patologias.
- Conocer la importancia del perfil farmacoterapéutico.
- Establecer comunicacion con Prescriptor para esclarecer dudas relacionadas con prescripcion
- ldentificacion de problemas relacionados con la medicacién, reales o potenciales.

- Colaborar en el establecimiento de objetivos y en el disefio del plan terapéutico y/o de monitorizacién.

- Participar en el proceso de comunicacion al resto de profesionales del equipo.
- Colaborar en la evaluacion de resultados.
¢ Realizar 10 informes de intervencidn farmacéutica durante la dispensacion (por escrito)
0 causa de laintervencion
0 intervencion realizada
0 evaluacion de la intervencion (respuesta del prescriptor)
e Transcribir correctamente, en sistema informatico el perfil farmacoterapéutico
- Posologias
- Administraciones condicionadas a situaciones clinicas. (dolor, fiebre, ....)
- Formas, vias, administracion
- Duracion tratamientos.
e Conocer, listar y utilizar listados de trabajo en DU.
e Conocer la distribucién de la medicacion en los carros de SU.
- Revisar medicacion en DU, antes de su dispensacion
- Revisar devoluciones en DU. Importancia.
e Participar en la gestion de solicitudes de uso compasivo.
- Requisitos
- Procedimiento operativo. Tramites.
- Documentos necesarios
e Conocer y Participar en:
- Procesos administrativos de Inicio y Cierre de EC
- La recepcion de muestras de ensayo clinico. Documentacion
- La dispensacion de medicamentos de ensayo clinico. Documentacion
e Participar en la revision de botiquines y / o carros de paradas

4. UTILIZACION DE MEDICAMENTOS

Divisiéon de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica
Departamento de Ingenieria
Crta. Alicante- Valencia, Km.87,
03550- Sant Joan dAlacant
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR

¢ Realizar pequefio y sencillo estudio de utilizacién de medicamentos:
0  En1unidad clinica sobre adecuacion de uso — indicaciones autorizadas.
o0 Incidencia de reacciones adversas relacionadas con uso de determinado farmaco
0 Adecuacion posologia — indicacion tratada
o ETC...
- Determinar tipo de estudio y objetivo
- Determinar las fuentes de informacion a utilizar
- Determinar criterios de valoracion
- Recogida de datos (simple en 1 UH durante 1-2 dias, o similar)
- Realizar evaluacion datos
- Proponer medidas correctoras
e Conocer y Calcular indices de consumos de medicamentos en medio hospitalario (DDD/ 100 estancias / dia), de uso
relativo, etc:
Ej. - Omeprazol /Total inhibidores bomba
-IECAS / ARA-II
- efc.

5. INFORMACION Y ATENCION AL PACIENTE

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

¢ Participar en alguna entrevista
¢ Conocer elementos informativos basico que deben conocer los pacientes sobre su medicacion
- Participar en el proceso de informacion a los pacientes
e Conocer los tipos de incumplimiento terapéutico y forma de evaluarlo
- Realizar evaluacion del cumplimiento en algunos pacientes, o participar en algun programa
relacionado con este objetivo.
- Participar en la dispensacion a pacientes externos
e Conocer los farmacos y patologias mas frecuentes que se atienden en la UFPE
¢ Elaborar folleto informativo sobre algin medicamento utilizado en la UFPE

6. INFORMACION Y ATENCION A PROFESIONALES SANITARIOS

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

e Colaborar en la recepcion de las consultas ordinarias y urgentes.
e Aplicar estrategias de busqueda, recuperacion y evaluacion de la informacion.

7. ELABORACION, FABRICACION DE FORMAS FARMACEUTICAS
FORMULACION MAGISTRAL

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

¢ Conocer la organizacion general del laboratorio de farmacotécnia
¢ Realizar recepcion de materias primas y/o material de acondicionamiento
e Interpretar una prescripcion de formulacién magistral
- Conocer las abreviaturas mas utilizadas en férmulas magistrales.
- Realizar célculos de los productos necesarios
e Participar en la elaboracién de formulas magistrales y sus correspondientes controles de calidad.
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- Consultar, Interpretar y utilizar fichas de preparacion (modus operandi)

- Desarrollar destreza en el desarrollo de las principales técnicas de elaboracién

- Andlisis visual de las formulas elaboradas.

Etiquetar adecuadamente los medicamentos elaborados.

- Establecer caducidad en funcion de forma farmacéutica, conservantes, etc.

- Consignar datos minimos obligatorios

Registrar formulas elaboradas

Participar en la elaboracién de prospectos informativos a pacientes de alguna férmula magistral
Conocer criterios para el reenvasado en dosis unitarias de medicamentos sélidos y liquidos
Conocer datos minimos a consignar en el etiquetado de los medicamentos reenvasados.

- Participar en el control de calidad de los medicamentos reenvasados.

8. NUTRICION ARTIFICIAL

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Conocer e identificar tipos de dietas

- Nutricion enteral (estandar, fibra, hipercaloricas, etc.)

- Nutricion parenteral.(NPP, NPC, |.hepatica, |.Renal, etc)
Conocer los tipos de administracion:

- vias administracion. Criterios

Disefio de dietas parenterales

- patologia

- caracteristicas del paciente

- Nutriciones parenterales Protocolizadas. (Industria, hospital)
Preparacion de dietas parenterales

- Técnicas asépticas. Cabinas flujo laminar

- Orden de mezclado

- Incompatibilidades

Participar en el seguimiento y evaluacion del estado nutricional de pacientes.
- Valoracion nutricional de los pacientes con nutricion parenteral
Participar en la seleccién e individualizacion de las nutriciones parenterales y en los calculos farmacéuticos necesarios para
su preparacion.

9. QUIMIOTERAPIA

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Familiarizarse con esquemas terapéutico oncoldgicos. (protocolos)

- Participar en la validacién de las prescripciones

Conocer técnicas y precauciones en la manipulacion de agentes citotoxicos.

- extravasacion de citostaticos.

- derrames de citostéticos.

Elaboracion de citostaticos:

- Visualizar y /o participar bajo supervision en la Elaboracion de Citostaticos (técnicas, métodos de trabajo)
- Validacion de mezclas elaboradas.

10. FARMACOCINETICA CLINICA

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Participar o Realizar algin informe farmacocinético. Ajuste posolégico
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Conocer el funcionamiento de una unidad de farmacocinética

- Técnicas disponibles (aparatos)

- Familiarizarse con programas informéaticos de farmacocinética
- Farmacos monitorizados

- Necesidad de Calibracién y controles de calidad.

Realizar el registro de los resultados obtenidos.

Realizar o Participar en la realizacion de 10 informes de PRM

- causade laintervencion

- intervencion realizada

- evaluacién de la intervencién (respuesta del prescriptor)

Divisiéon de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica
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